Carriere Motion — poucenie pre pacienta

Aparat Carriere Motion je nalepeny na zuboch a posun zubov je zabezpeceny prostrednictvom
elastického tahu od Carrieru k protilahlému zuboradiu, ktoré musi byt zblokované do jedného celku,
vacsinou prostrednictvom nasadenej priesvitnej félie. Tah aj félia sa nosia permanentne, snimaju sa
len na jedenie a umyvanie zubov a félie. Ocistenie zubov aj félie zvnutra aj zvonku je potrebné po
kazdom jedle. Ak nemate féliu nasadenu na zuboch, odloZte si ju do farebnej krabicky, ktoru ste od
nas dostali. Nikdy ju nebalte do servitky, neodkladajte na tacku, na umyvadlo a podobne, pretoze je
to spolahlivy spésob, ako o féliu pridete. Ak by ste féliu z akéhokolvek dévodu nemohli nosit,
nedavajte si ani tah.

Elastické tahy mente rano aj vecer za nové.

Po nalepeni aparatu Carriere Motion a nasadeni elastického tahu ocakavajte prechodne zvysenu
citlivost zubov, ktora pri permanentnom noseni po niekolkych dfioch pominie. Pokial by ste nosenie
tahov prerusovali, efekt lieCby sa nedostavi a zuby budu stale citlivé, pretoze v pauzach medzi
nosenim sa zuby budu vracat naspat do svojej pévodnej polohy.

Umyvajte okrem zubov a félie aj aparat Carriere, pristup pod strojéek vam ulah¢i jednozvazkova
kefka.

Vyhybajte sa prilis tvrdym a chrumkavym jedldm, aby sa Carriere neodlepil. Ak sa ¢okolvek odlepi,
odlozte si to a doneste do ambulancie.

V pripade akychkolvek necakanych komplikacii (uvolnenie hacku alebo Carrieru, strata alebo
poskodenie félie, necakana bolestivost) kontaktujte bezodkladne ambulanciu a vietky uvolnené
sucasti doneste so sebou na opravu. Ak si nie ste isti, ¢i je vSetko v poriadku, radsej sa objednajte,
aby sme vsetko skontrolovali. LepSie zbyto¢na kontrola ako zanedbany problém.

Liecba Carrierom trva u deti priemerne 4 az 6 mesiacov, u dospelym vacsinou 6 az 12 mesiacov.
Trvanie lie€by najviac zavisi od spoluprace pacienta, takze ho mate do znaénej miery vo vlastnych
rukach.



